
  

REFERAT // FAU ENGEBRÅTEN SKOLE 
Til:    Medlemmer av FAU 

Kopi:    Sveinung Bjørkøy, rektor 

   Steinar Årdal, leder driftsstyret 

Møtedato/-tid:  Torsdag 7.desember 2023 kl. 18.00-20.00 

Møtested:   Personalrommet på Engebråten skole 

Referent:  Hilde Norbø 

Møteleder:  Steinar Årdal 

Tilstede:  8A2, 8B2, 8C1, 8C2, 9A1, 9A2, 9B2, 9C2, 9D1, 9D2, 9F, 10C1, 10C2 

Ikke tilstede: 8A1, 8B1, 8D1, 8D2, 8F, 9B1, 9C1, 10A1, 10A2, 10B1, 10B2, 10D1, 10D2 

 

 

Sak 1.0 – Orienteringssaker 

1.1 Dialog med Elevrådet og Helsesykepleier omkring undersøkelsen «Ung i Oslo» 

https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/ung-i-oslo-2023 

Elevrådsleder og helsesykepleier orienterte. Viktige punkter knyttet til hvordan bygge robuste 

ungdommer: 

• Dialog skole og hjem 

• Forventningsstyre fra foreldre overfor barn, det er ikke farlig å grue seg eller være nervøs 

• Ikke pakke inn det som kan virke krevende (eksempel at tentamen omgjøres til «fagdag») 

• Engasjere seg i det som ungdommene er opptatt av, og inviter dere inn i barna sitt liv, 

men ta dem også med inn i deres (gå en tur, se på noe på nett sammen), gi dem 

fellesskapsfølelse 

• Vær et godt forbilde, og legg telefon fra seg ved middagsbord og når man er sammen 

• Forsikre barn/ungdom om at de er verdifulle i kraft av den de er 

• Være en nærværende forelder, speile barns følelser uten at det skal «fikses opp i» 

• La ungdommene gjøre egne erfaringer, og legg mer fokus på prosess heller enn resultat 

• La barna forstå kildekritikk og verdien av å snakke sammen 

• Lære bort verdien av å være snill med andre, gjelder også som innspill til lærerne 

 

Oppfølging:  

• FAU vil invitere inn elevrådet til dialog, og følger opp rapporten i SMU 

• Rektor presenterer skolens strategiske plan i januar, FAU får planen til informasjon, og 

kan spille inn tiltak for robuste barn til det langsiktige bildet 

 

Sak 2.0 Informasjon fra Styret  

2.1 Drøfte formål til gjenstående midler hos FAU etter avvikling av bankkonto (ca 5000 kr) 

• FAU vil foreslå at Kroken får midlene til å kjøpe inn brettspill og midler til å lage et event for å 

promotere det. Legges inn som en beslutningssak i neste FAU-møte 

2.2 Kort orientering om innkommende saker til FAU 

• Skolemat: Basert på informasjon i media, så vil skolematordningen slik den har vært frem til nå 

avvikles, som følge av politiske føringer. 

https://www.oslomet.no/forskning/forskningsprosjekter/ung-i-oslo-2023


• Skolevei: Det har kommet inn noen henvendelser til FAU om glatte partier på skoleveien. FAU 

sjekker opp at det er ordning på plass for strøing for skolens områder. For øvrig bes  foreldrene 

melde fra til Oslo kommune via meldingstjenesten for områder som ikke dekkes av skolen ved 

vaktmester 

• Skolelag: Det kom inn spørsmål om hvordan uttak til skolelag i fotball gjøres. Dette vil rektor 

komme tilbake til i neste møte.  

• Innovasjonscamp/Grundercamp: Skolen har de siste to årene samarbeidet med Ungt 

Entreprenørskap om grundercamp for 8.trinn og skolen planlegger dette for i år også.  

• Tillitt og dialog: Det kom inn spørsmål rundt evaluering av Tillitt og dialog for 9.tinn. Dette vil 

rektor komme tilbake til på neste møte.  

   

Sak 3.0 Aktuelle saker fra FAU 

3.1 Status på ansvarsområder  

• Skoleball 10-trinn: Anja Aalerud fra 10B1 stiller som hovedansvarlig sammen med Henriette 

Sjölund fra 10C1 

• SMU (Skolemiljøutvalget): Skolen vil innkalle til SMU møte 

• Natteravn. Representant for natteravn i FAU tar med spørsmål om evaluering inn til 

oppstartsmøte til våren. 

• Tech-gruppa: Ingen spesielle oppdateringer 

 

3.2 Runde rundt bordet på andre aktuelle saker fra FAU-representantene 

• Ingen andre saker 
 
Sak 5.0 Eventuelt 

Igjen saker til eventuelt 

 


