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Sak 1.0 – Orienteringssaker 

1.1 Informasjon fra skolen ved rektor  

1.2 SaLTo-koordinator Alf Bakkland kom på besøk. Alf har en unik innsikt i det som skjer i bydelen når 

det gjelder ungdom, spesielt innen rus og kriminalitet.  

 

Han baserte sin presentasjon hovedsak på tre elementer: Politiets arbeid i det digitale rommet, 

snitching og tystekultur og ungdom og nettbruk. 

 

I tildelingsbrevet for 2025 til Velferdsetaten i Oslo kommune er det satt særlig fokus på ungt 

utenforskap og ufrivillig skolefravær. Oslo, fordelt på seks bydeler, gjennomfører nå et prosjekt 

som skal belyse denne problematikken nærmere. Prosjektet skal kartlegge hvilke barrierer som 

hindrer bedre tjenesteyting, og bidra til økt forståelse av utfordringene unge møter. Basert på 

funnene vil man kunne evaluere dagens tiltak og eventuelt foreslå endringer eller nye tiltak for å 

forebygge ufrivillig skolefravær. Målgruppen for prosjektet er unge i alderen 12–24 år. 

 

Alf påpeker at det finnes mange ulike årsaker til frafall i skolen. Blant de mest fremtredende 

årsakene som ungdommene selv trekker frem, er: 

• Utfordringer knyttet til psykisk helse 

• Ønske om et friår, eller et ønske om å jobbe og komme seg ut i arbeidslivet 

• Manglende plass på førstevalg, samt tildeling av feil studieretning eller uønsket geografisk 

plassering 

• Førstegangstjeneste 

Resultatene er basert på individuelle samtaler med ungdommene, og tolkes som en kvalitativ 

undersøkelse. 

Kriminalitet i Oslo kommune: 

Ifølge politirådet i 2024 har det vært en samlet nedgang i kriminalitet på 5 % siden 2023. Antall 

butikktyverier har gått ned, mens det har vært en økning i anmeldelser av såkalte åpne ran, noe 

som blant annet kan knyttes til flere tilfeller av VIPPS-ran. 

Barne- og ungdomskriminaliteten i bydelen Nordre Aker er fortsatt lav. 



Forebygging av VIPPS-ran – tips til ungdom: 

For å forebygge eller håndtere situasjoner knyttet til VIPPS-ran, er det viktig at ungdom vet hva 

de kan gjøre: 

• Ikke gi andre tilgang til VIPPS-saldoen. 

• Varsle politiet umiddelbart etter hendelsen. 

• Prøv å huske detaljer om gjerningspersonen. 

• Vær oppmerksom på hvor du går – mange blir fulgt etter. 

• Unngå å provosere gjerningspersonen, og forsøk å holde roen. 

 

Det etterlyses flere tips og innspill til hvordan man kan gripe inn eller si ifra når man havner i en 

ubehagelig situasjon – uten å bidra til økt snitching-kultur. 

 

 I lys av denne «snitch-kultur», som er i ferd med å få fotfeste blant ungdom, understreker Alf 

viktigheten av engasjement – både fra samfunnet og fra foreldre. Han fremhever spesielt hvor 

avgjørende det er at foreldre deltar i forebyggende tiltak som Natteravnene, og hvilken betydning 

deres tilstedeværelse har for trygghet og et godt oppvekstmiljø. 

 

Håndbok for unge antirasister skrevet av Tinashe Williamson kommer også med mange tips på hva 

man kan si eller gripe inn i enkelte situasjoner.  

 

Trygg nettbruk: 

Det er økende oppmerksomhet rundt behovet for å redusere ungdommens skjermbruk. Alf 

oppfordrer alle foreldre til å snakke med ungdommene om hva trygg nettbruk innebærer. Ved å stille 

åpne spørsmål, som for eksempel hva de har opplevd på nettet i det siste, kan man avdekke 

utfordringer og samtidig legge grunnlaget for en god og tillitsfull dialog. 

Han anbefaler også å innføre faste tidspunkter i hverdagen hvor mobiltelefon og skjerm legges bort, 
for å skape rom for mer skjermfri tid og bedre balanse i hverdagen. 

Alf oppsummerer til slutt at alkohol fortsatt er det dominerende rusmiddelet blant ungdom, men at 

bruken av cannabis og kokain er i økning. FAU uttrykker et ønske om at det bør deles mer 

informasjon om hvilke konsekvenser rusmiddelbruk kan ha på lang sikt, for å forebygge både 

helseproblemer og ufrivillig skolefravær, samt utfordringer i arbeidslivet. 

 

Sak 2.0 Informasjon fra Styret  

Driftsstyret: Osloskolene har driftsstyrer bestående av foresatte, elever, ansatte, representanter fra 

bydelsutvalgene og andre eksterne, som blant annet vedtar skolens budsjett og strategiske plan. 

Driftsstyret har fem møter i året. FAU innstiller foreldrerepresentanter til driftsstyret ved Engebråten 

skole for en periode på to år. Steinar Årdal, som er leder, går ut av driftsstyret etter dette skoleåret, 

og det må velges en ny foreldrerepresentant for neste skoleår. Styret ønsker at den nye 

representanten blir rekruttert i vår, slik at driftsstyret er fulltallig til høsten. Hvis det ikke er mulig, vil 

valget bli tatt på første FAU-møte til høsten. 



FAU vil derfor kjøre en enkel «kampanje» som sendes ut via skolemelding. Det ble også poengtert at 

nye FAU-representanter bør velges på våren for å sikre et godt årshjul. 

Sak 3.0 Aktuelle saker fra FAU 

3.1 Saker til diskusjon (meldt inn via Spond) 

Trygg skolevei Svensenga: Trygg skolevei Svensenga: I Svensenga er det en bratt bakke fra 

Svensenga Sameie til Frysjaveien, som elever på Korsvoll benytter. På vinteren er bakken islagt. 

BYM har satt opp et rekkverk, men det er behov for en trapp. Saken ble utredet tidligere, men 

ble ikke gjennomført. Er dette noe FAU kan bistå med å sette fokus på? 

 

Det ble besluttet at FAU kan utarbeide en felles uttalelse for å skape engasjement. Utkastet vil bli 

sendt til høring før publisering. 

3.2 Status på ansvarsområder  

• Skoleball 10. trinn – Detaljene begynner å falle på plass. Vi minner om at dette er et rusfritt 

arrangement, og alle foreldre oppfordres til å møte sine barn når arrangementet er over. 

• SMU – Neste planlagte SMU-møte er den 11. april. 

• Natteravn – Evaluering av natteravnordningen vil bli diskutert i neste FAU-møte. Mangler 

fortsatt vakter for påske og 17. mai. 

• Skoleutbygging – Det er ingen nye oppdateringer. 

3.3 Runde rundt bordet på andre aktuelle saker fra FAU-representantene 

Sak 4.0 Eventuelt 

Det kom opp et spørsmål om skolen vil vurdere en erstatning for Rjukan-turen, som tidligere ble 

arrangert for 10. trinn. På grunn av økonomiske innstramminger blir denne turen ikke lenger tilbudt. 

Driftsstyret jobber nå med å finne en lokal skoletur i nærområdet. I FAU-møtet ble det foreslått ulike 

ideer, blant annet dugnadsarbeid i regi av elever og foreldre, samt opprettelse av anonyme 

donasjoner.  

 


