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Innhold for møtet:

Del 1 (skolens del):

- Litt om arbeidet vi gjør på 
skolen

Del 2:
Gunn Schärer

• Erfaringer fra en mamma
• Smakebiter av ulike hjelpemidler på 

mobil, nettbrett og PC.



På Engebråten skole er det 
mange elever som har dysleksi



Tilpasset opplæring og spesialundervisning.

Rettigheter:

- utvidet tid eksamen

- opplesning av tekst

- mulighet for fritak i sidemål på 10. trinn



Hvordan jobber skolen?

• PC til bruk i undervisning.

• Innkjøp av digitale lydbøker for elever med dysleksi.

• Utvidet tilgang for bruk av mobil og nettbrett.

• Lingit/søknad

• To lærere har opplæring i bruk av programvaren og rutine for 
oppfølging

• Tilgang til NLB og appen Lydhør for skjønnlitteratur.

• Tilbud om tilpassede lekser? Tilpasset arbeidsmengde? 
Tilpassede vurderingssituasjoner? Utvidet tid?



Lesekurs for elever med dysleksi

• Skolen har fire lærere som I deler av sin stilling kartlegger, 
lærer opp elevene og gjennomfører lese- og/eller skrivekurs.

• Lesekurs på 8. og 9. trinn

Tre økter hver uke i åtte uker

Pliktig oppmøte

Del av spesialundervisningen for enkeltelever

• Skrivekurs 10. trinn lagt etter skoletid



Del 2 – Gunn Schärer - Erfaringer fra en mamma…

Mamma til dyslektiker som gikk ut av Engebråten våren 2022

Arbeider frivillig i Dysleksi Oslo

«Løvemamma»

Alle barn er forskjellige – også dyslektikere og graden av dysleksi

Kanskje de fleste av dem kan kjenne seg igjen i denne filmen:
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Tre veier inn i skolehverdagen
• Ekstra støtte/undervisning i å lese og skrive

• Bruk av kompenserende hjelpemidler i ALLE fag

• MESTRINGSFØLELSE

Ikke kurs, men smakebiter av noen ulike hjelpemidler

Lenker og tips bakerst i presentasjonen + manual for 
bruk av Lingdys

Ulike plattformer; mobiltelefon, (Ipad), PC



Mobiltelefonen som kompenserende 
hjelpemiddel



Kompenserende hjelpemidler – et hav, men hva kan hjelpe 
deg?
Skrive- og lesehjelp

• Ordprediksjon, ordretting (Lingdys, CD-ord, 
AppWriter)

• «Tekst til tale»(talesyntese)

• «Tale til tekst» (dikteringsfunksjon) Microsoft Office, 
Lingdys

• Lese mattestykker: Lingdys Skann matte

• Lage lydfiler

• Ta bilder 

Pensumlitteratur
• Lydhør (NLB)

• Brettbok og Smartbok

• Skolestudio

Løsark mm
• OCR-skanning fra skolen

• Lingdys Skann skjerm

• Microsoft Lens

• Prizmo Go

• Lingdys Lesevenn

Andre nyttige programmer
• Tankekart (Inspiration, XMind)

• Book Creator

• Google Oversetter (tale-funksjon)

• Elevkanalen (TV2)

• YouTube

• NRK (Vildanden)
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Made by Dyslexia: Hvorfor dyslektikere er som skapt for morgendagens 

arbeidsplasser!
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Nyttige adresser:

Andre nyttige lenker:
• Statped: https://www.statped.no/dysleksi/ og 

https://www.statped.no/dysleksi/dysleksi-og-teknologi/

• Magnus Nohr: 
https://www.statped.no/laringsressurs/teknologitema/hvor
dan-digitale-verktoy-kan-minimere-eller-eliminere-dysleksi/

• Innføring i dysleksi for foresatte: 
https://dysleksinorge.no/produkt/innforing-i-dysleksi-
foresatte/

Facebooksider:
• Dysleksi Norge – nytt om IKT

• Dysleksivennlige skoler

• digiTal SKOLEring

• Made by Dyslexia

• Dysleksi Oslo

Kurs i hjelpemidler:
• Dyskeksi Norge: 

https://dysleksinorge.no/produktkategori/kurs/

• Dysleksi Oslo: https://dysleksinorge.no/lokallag/

• Lingdys: 
https://app.emarketeer.com/ext/webpage/show.php?p=526
587a8711e60013bd15cdf2a0cf828e06e9ba

• Skolen

Nyttige videosnutter:
• Mobil i klasserommet: 

https://www.statped.no/laringsressurs/teknologitema/Mobi
ltelefon-som-laringsverktoy/

• Office Lens: 
https://www.youtube.com/watch?v=Kl4eiw4JQZo

• LST: https://sprakloyper.uis.no/barnetrinn/vansker-med-
sprak-lesing-og-skriving/lese-og-
skriveteknologi/?categoryID=23439
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Workshop

Resten av tiden går med til å teste ut programmene. Hva vil vi at dere skal gjøre?

- Sjekk at du har Lingdys installert og om du klarer å laste det ned. 

- Får du åpnet alle hjelpemidlene du har tilgang til?

- Kan det være noen av appene jeg har bruk for? Last de ned.

- Prøv ut programmene. For Lingdys kan det være en idè å gå gjennom malen og se 
om du får til det som står der.
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