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Vigilo: Nytt skoleadministrativt system

Innlogging skjer med BankID via vigilo.no/osloskolen eller 
engebraten.osloskolen.no. Vi bruker ikke appen i Osloskolen. 

Her kan du se: timeplan, fravær, orden og oppførsel, halvårs- og 
standpunktkarakterer 

Foreldreveiledninger i Vigilo: 
https://vigilo.zendesk.com/hc/no/categories/4646232537116

NB! Du kan ikke registrere fravær i Vigilo. 
Fravær sendes på skolemelding til kontaktlærer og faglærer. 
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Kommunikasjon skole-hjem

• Skolemelding

• Felles info fra skolen

• Melde fravær

• Kommunikasjon med lærere

• Send til faglærer + kontaktlærer i kopi

• Its-learning – Timeplan (pedagogisk) 

• Vigilo

• Karakterer, fraværsoversikt, anmerkninger, timeplan (teknisk)

• E-post

• Kommunikasjon med administrasjonen og innkalling til møter

• Hjemmeside

• Innlogging til Portalen, hvor alle verktøyene ligger
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Fordypningsdager

Hver fredag, hele skoleåret

I alle fag, unntatt språkfag og kunst & håndverk

Hensikt: 

Gi elevene tid og ro til å arbeide grundig med faglige 
temaer. 

I læreplanverket (LK20) understrekes viktigheten av 
dybdelæring; at elevene skal få utforske, reflektere og se 
sammenhenger over tid. 

Fordypningsdager bidrar til dette ved å gi rom for varierte 
arbeidsmåter, samarbeid og selvstendig arbeid.
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Norsk 6

Matematikk 6

Samfunnsfag 3

Naturfag 4

Kroppsøving 2

Engelsk 5

Fremmedspråk 0

Valgfag 2

KRLE 1

Kunst og håndverk 0

Utdanningsvalg 1

Musikk 2

Kontaktlærerdag 5
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Ordensreglement

Fra 1. august gjelder oppdaterte regler for Osloskolen. 

Ved anmerkninger følger Engebråten Osloskolens standardreglement. 

Vi har i tillegg lagt til at det ikke er lov med: 

• Energidrikk, brus og godteri på skolens område

• Kjøring av el-sparkesykkel i skolegården

Ny forskrift om skoleregler og skoledemokrati.

• https://lovdata.no/dokument/LF/forskrift/2025-06-27-1353?q=skoleregler%20oslo
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Skoleball vår 2026

Torsdag 26. mars 2026

Foresatte organiserer

Skolen finansierer 
(innenfor rimelighetens grenser)

Vi trenger primus motorer som kan 
organisere og arrangere

Meld interesse til klassekontakt eller til 
sara.skagen@osloskolen.no
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Forebygge fravær og frafall

Send Skolemelding 

• hver fraværsdag

• til alle kontaktlærere

Følg fravær i Vigilo

Bekymringsfullt skolefravær:
• 10 % fravær (dokumentert og 

udokumentert, måles fortløpende) 
• høyt timefravær (legg merke til eventuelle 

mønster når det gjelder fag, timer eller 
lærere) 

• til stede på skolen, men ikke i undervisning 
• gjentakende forsentkomming 
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Nærvær på skolen

Læring skjer på skolen

Læring skjer i samarbeid med andre

Kompetanse vises på skolen

Kompetanse vises i samspill med andre
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Hva trenger vi hjelp til?

Meld fravær. Ved flere dagers fravær, meld fravær hver dag

Meld fravær til fraværsgruppe i Skolemelding

• På den måten fanges det opp selv om kontaktlærer enda ikke har kommet på jobb

Oppfordre til å gå på skolen. Nærvær er viktig, og settes pris på.

Litt rydding i begrep:

• Legitimert/ulegitimert/udokumentert fravær er kun kategorier skolens system bruker. 
For fravær på ungdomsskolen føres alt fravær på vitnemålet kun som «Fravær»

▪ Skolen bruker de forskjellige kategoriene for å følge opp særlig bekymringsfullt fravær

• Det finnes ingen fraværsgrense for ungdomsskolen. Alle elever «består» og får 
vitnemål.

• Inntil 10 dager fravær pr skoleår kan strykes hvis eleven eller foresatte krever det hvis:

▪ det er dokumentert med legeattest at årsaken til fraværet er sykdom eller andre 
helseforhold (fra og med dag 4)

▪ eleven har fått innvilget permisjon fra opplæringen
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Tittellysbilde bilde positiv logo og bilde

Osloskolen

Sluttvurdering - 
standpunktkarakterer

Uttrykk for den kompetansen 
eleven har oppnådd ved 
avslutningen av opplæringen i 
fagene, samt orden og atferd 

våren 2026

Engebråten skole
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Hva er det vi vurderer?
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Utforske
trene på og utvikle ferdigheter i varierte 
bevegelsesaktiviteter

Reflektere kritisk over visuelle virkemidler og 
eksperimentere med ulike visuelle uttrykk i en skapende 
prosess

Informere, fortelle, argumentere og reflektere i ulike 
muntlige og skriftlige sjangre og for ulike formål 
tilpasset mottaker og medium

Tolke
Modellere

ArgumentereReflektere

Forklare

Gjøre rede for

Beskrive

Sammenligne

Vurdere
bruke egne ferdigheter og kunnskaper på en slik måte 
at det kan medvirke til framgang for andre
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Underveisvurdering

All vurdering i forkant av 
halvårsvurdering/standpunkt er 
underveisvurdering

Skjer i all hovedsak på skolen, muntlig, 
mens man jobber med en oppgave eller 
et prosjekt, der og da. Det gir best 
effekt, og da har elevene mulighet til å ta 
til seg veiledningen. Vær nysgjerrig!

Skriftlige tilbakemeldinger på 
oppgaver/innleveringer/større 
vurderingssituasjoner gis på ITS.
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Prøvedatoer høst 2025

14. november sentralt gitt prøve i matematikk (3 timer) 
+ 2 timer lokalt gitt prøve

20. november lokalt gitt heldagsprøve i engelsk (5 timer)

25. november sentralt gitt heldagsprøve norsk hovedmål (5 timer)

26. november sentralt gitt heldagsprøve norsk sidemål (5 timer)

Formålet er å gi elevene erfaring med å jobbe selvstendig, og disponere 
tiden sin, slik de vil måtte gjøre på eksamen
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Andre datoer å merke seg

21. oktober - Foreldremøte: Informasjon om videregående skole 

Foreldremøte i januar (invitasjon kommer på skolemelding): 
Informasjon om innsøking til videregående, standpunkt og eksamen

Faglærertorg i uke 6 eller 7 – med påmelding

Prøvemuntlig i perioden uke 9-11
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Skriftlig eksamen

13. mai – Offentliggjøring av skriftlig 
eksamenstrekk 

• Engelsk 20.05

• Norsk hovedmål 21.05

• Norsk sidemål 22.05

• Matematikk 26.05
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Muntlig eksamen

Matematikk, norsk, engelsk, naturfag, 
samfunnsfag, krle, språkfag

Pulje 1:

• 10. juni - opplysning om trekkfag

• 11. juni – obligatorisk forberedelsesdag

• 12. juni – muntlig eksamen

Pulje 2:

• 12. juni - opplysning om trekkfag

• 15. juni – obligatorisk forberedelsesdag

• 16. juni - muntlig eksamen
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Ta et skritt tilbake …

… og la elevene få prøve å løse 
utfordringene selv

Skolen skal utvikle elevenes kunnskap, 
ferdigheter og holdninger for å kunne 

mestre eget liv og for å kunne delta i arbeid 
og fellesskap i samfunnet
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Skolehelsetjenesten

Skolehelsetjenesten er et gratis helsetilbud 
for barn og ungdom. Alle som jobber i 
skolehelsetjenesten har taushetsplikt. 

Vi holder til i A-bygget/ ved kroken, og er på 
skolen mandag, tirsdag, onsdag og fredag.

Foresatte bes ta kontakt via mail eller 
Helsenorge. 
Elever kan komme på DROP-IN, eller ta 
kontakt via mail, sms eller teams.

 
Helsesykepleier Wenche Andresen 
wenche.andresen@bna.oslo.kommune.no
Helsesykepleier Elisabeth Weie 
elisabeth.weie@bna.oslo.kommune.no
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Kropp og helse 

(fysisk og 

psykisk)

Pubertet og 

seksualitet
Rus

Kjønnsidentitet Vennskap

Mobbing, gjelder 

også på sosiale 

medier

Relasjoner og 

utfordringer med 

venner eller 

familie

Bekymringer, 

stress og andre 

vanskelige 

tanker

Vold og 

overgrep, gjelder 

også på sosiale 

medier

Vanlige temaer skolehelsetjenesten jobber med: 

Faste konsultasjoner på ungdomsskolen: 

8. TRINN:                                        

individuell helsesamtale 

inkl. vekstmåling og 

skolioseundersøkelse

9. TRINN:                    

seksualundervisningen

“Spør først”

10. TRINN:                                  

vaksinering (DTP-IPV)

Nydalen helsestasjon 
for ungdom 
(HFU):                                         
Tilbud til ungdom mellom 
12-24 år i Nydalsveien 21 
mandager og onsdager 
klokken 15:30-18:30.
Scann for å lese mer:

mailto:wenche.andresen@bna.oslo.kommune.no
mailto:elisabeth.weie@bna.oslo.kommune.no
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Skolens rådgivere
Kontaktinfo på skolens hjemmeside

Zohor Sara Fjell

Følger 10. trinn

Kari Aksum

Følger 10B1 og 10B2 + 9. trinn

Aida Vejzovic

Følger 8. trinn
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Vår rolle
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Støtte for elever i faglige og sosiale 

utfordringer

Bindeledd mellom elev, foresatte og lærere

Veilede i overgang til videregående skole
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Oppfølging av elever
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Samtaler om 

trivsel, motivasjon 

og utfordringer

Veiledning 

individuellt og i 

gruppe- valg av 

utdanningsprogram

Samarbeidsmøter

med 

kontaktlærerne

hver uke

Informasjon om 

videregående 

søknadsprosess

Støtte i spørsmål 

om fagvalg, opptak 

og krav

Tilgjengelig for 

møter og samtaler 

ved behov

Samarbeid for å 

sikre at 

ungdommen trives 

og fullfører

Tverrfaglige møter

med støtte- og 

hjelpeinstaner
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Faget utdanningsvalg 10.trinn
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Støtter elevene i å reflektere

over egne interesser, styrker

og framtidsplaner

Arbeid med 

kartleggingsoppgaver og 

refleksjon i arbeidsboka

Utforske utdanningsprogram

gjennom oppgaver, 

presentasjoner og samtaler

Elevene øver ikke bare på å 

velge utdanning, men også på

å forstå sine styrker, 

interesser og hva som er viktig

for dem
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Overgang til videregående skole

Fagsafari 16.september Kl. 09.25 på Teknisk museum

Rådgivere har egne økter i UTV uke 42 og 43

Åpen dag på videregående skoler i januar og februar

Veiledning med rådgivere individuelt og i grupper

Innsøking til videregående gjøres på skolen i januar og februar 

Tips: Se Engebråten skoles hjemmeside 

• For elever og foresatte - Rådgivningstjenesten

12.09.2025 27

BankID tilgjengelig på 
telefon

https://eid.difi.no/nb/minid

https://eid.difi.no/nb/minid
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Foreldremøte 21.oktober kl. 18.00-19.00
Informasjon om utdanningsprogram

Hva er videregående opplæring?

Hvilken kompetanse gir videregående opplæring?

Hva kan elevene velge?

Hva kan dere foreldre bidra med?
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	Lysbilde 1: Foreldremøte 10. trinn
	Lysbilde 2: Agenda
	Lysbilde 3: Hva er nytt/annerledes i år?
	Lysbilde 4: Vigilo: Nytt skoleadministrativt system
	Lysbilde 5
	Lysbilde 6: Kommunikasjon skole-hjem
	Lysbilde 7: Fordypningsdager
	Lysbilde 8: Ordensreglement
	Lysbilde 9
	Lysbilde 10: Skoleball vår 2026
	Lysbilde 11: Forebygge fravær og frafall
	Lysbilde 12: Nærvær på skolen
	Lysbilde 13: Hva trenger vi hjelp til?
	Lysbilde 14: Sluttvurdering - standpunktkarakterer
	Lysbilde 15: Hva er det vi vurderer?
	Lysbilde 16: Underveisvurdering
	Lysbilde 17: Prøvedatoer høst 2025
	Lysbilde 18: Andre datoer å merke seg
	Lysbilde 19: Skriftlig eksamen
	Lysbilde 20: Muntlig eksamen
	Lysbilde 21: Ta et skritt tilbake …
	Lysbilde 22: Skolehelsetjenesten
	Lysbilde 23: Skolens rådgivere Kontaktinfo på skolens hjemmeside
	Lysbilde 24: Vår rolle
	Lysbilde 25: Oppfølging av elever
	Lysbilde 26: Faget utdanningsvalg 10.trinn
	Lysbilde 27: Overgang til videregående skole
	Lysbilde 28: Foreldremøte 21.oktober kl. 18.00-19.00 Informasjon om utdanningsprogram 

